Fleischwurst-Nudeln
For drei Barenkinder brauchst du:

250 g Nudeln

250 g Fleischwurst
Ol, Butter

Salz, Pfeffer
Ketchup

Und so wird's gemacht:

Bring 1,5 Liter Wasser mit einer Prise Salz zum Kochen
und gib die Nudeln vorsichtig hinein. Rihre einmal gut
um und lass die Nudeln so lange Kocheln, bis sie gar
sind (die genave Zeit steht auf der Nudelpackung).

In der Zwischenzeit schneidest du die Fleischwurst in
mittelgrofe Stiicke. Erhitze das Ol in einer Pfanne und
brate die Fleischwurst etwa [0 Minuten lang darin an.
Jetzt mischst du einfach die abgeschitteten Nudeln mit
einem guten Stick Butter und den Fleischwurststicken
untereinander. Dann mit Salz und Pfeffer abschmecken
und auf die Teller verteilen. Je nach Geschmack Kannst
du das Ganze mit Ketchup servieren.

Ubrigens: Zu den Fleischwurst-Nudeln passt am besten
ein bunter Salat!

Barigen Hunger winscht euch Uwel



